
Наименование блюда Выход

Завтрак
КАШИЦА МАННАЯ 150/200
БУТЕРБРОД С СЫРОМ 30/40, 4/6
КАКАО С МОЛОКОМ 150/200

Второй Завтрак
ЯБЛОКО | 183/183

Обед
СУП РЫБНЫЙ 150/200
БИТОЧКИ РЫБНЫЕ ЗАПЕЧЕННЫЕ 50/70
ПЮРЕ ГОРОХОВОЕ 100/130
КОМПОТ ИЗ СУХОФРУКТОВ 150/200
ХЛЕБ РЖАНОЙ 40/50

Полдник
МОЛОКО КИПЯЧЕНОЕ 150/200
БУТЕРБРОДЫ С ПОВИДЛОМ 20/30, 11/11

Ужин
ЛАПШЕВНИК С ТВОРОГОМ С 
КИСЕЛЬНОЙ ПОДЛИВОЙ 110/140, 40/60

ЧАЙ С САХАРОМ 150/200


