
Наименование блюда Выход

Завтрак
КАШ И Ц А ЯЧНЕВАЯ МОЛОЧНАЯ 150/200

БУТЕРБРО Д С СЫ РОМ 30/40, 4/6

КАКАО С МОЛОКОМ 150/200

Второй Завтрак
С О К ФРУКТО ВЫ Й 100/100

Обед
БО РЩ  НА К/Б СО СМ ЕТАНОЙ 150/200

КАРТО Ф ЕЛЬ ТУШ ЕНЫ Й С КУРИЦЕЙ 150/200

КО М ПО Т ИЗ СУХО Ф РУКТО В 150/200

ХЛЕБ РЖ АНОЙ 40/50

Полдник
М О ЛО КО  КИПЯЧЕНОЕ 150/200

ПЕЧЕНЬЕ 20/20

Ужин
САЛАТ С ОГУРЦАМ И И ПОМ ИДОРАМ И 30/50

РЫ БА ПОД ОМ ЛЕТОМ 120/130

ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й 30/40

ЧАЙ С САХАРОМ 150/200


