
Наименование блюда Выход

Завтрак
КАШ И Ц А ЯЧНЕВАЯ М ОЛОЧНАЯ 150/200

БУТЕРБРО Д С СЫРОМ 30/40, 4/6

КАКАО С МОЛОКОМ 150/200

Второй Завтрак
С О К ФРУКТО ВЫ Й 125/125

Обед
СУП РЫ БНЫ Й 150/200

РЫ БА ТУШ ЕНАЯ С ОВОЩ АМ И 50/70

РИС РАССЫ ПЧАТЫ Й ЗАПЕЧЕНЫ Й 100/130

КО М ПО Т ИЗ СУХОФ РУКТО В 150/200

Х ЛЕБ РЖ АНОЙ 40/50

Полдник
М О ЛО КО  КИПЯЧЕНОЕ 150/200

БУТЕРБРО ДЫ  С ПОВИДЛОМ 30/40, 13/13

Ужин
ОЛАДЬИ С КИСЕЛЬНОЙ ПОДЛИВОЙ 110/140, 40/60

ЧАЙ С САХАРОМ 150/200


